
APEL FENELON LA TRINITE 
 

GESTION MENTALE - Des clefs pour mémoriser 

CONFERENCE        +         ATELIERS  
 

 

Animation Florence MOY  

 
 

 
 

 
 

 
 
 

• Jeudi 2 mars 2023 
Parents + Enfants (4ème - 
3ème + Lycéens) 

De 19h à 21h accueil 18h30  

  
- Adhérents : Gratuit  
- Non adhérents : 10€/personne 
 
Inscription obligatoire :  
https://www.helloasso.com/associations/apel-fenelon-
la-trinite/evenements/conference-sur-la-gestion-
mentale-florence-moy  

 

• Samedi 4 mars  

9-12h/13-15h 

Lycéens – 15€/élève 
https://www.helloasso.com/associations/apel-fenelon-la-
trinite/evenements/atelier-gestion-mentale-lyceens-2nd-1ere-
tale-samedi-4-mars-23  

 

• Samedi 18 mars 
9-12h/13-15h 

Binôme Collégiens (4 3) + 

1 parent - 15€/Binôme 
https://www.helloasso.com/associations/apel-fenelon-la-
trinite/evenements/atelier-gestion-mentale-pour-les-
collegiens-4eme-3eme-le-samedi-18-mars  

Ateliers réservés aux jeunes ayant 
suivis la conférence 

 

Contact :   apel@fenelon-trinite.fr  

APEL Fenelon La Trinité 31 rue de Sèze Lyon  
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