
sandwich 1 (3,69€) sandwich 2 (4,21€) Sandwich 3 (4,73 €) sandwich chaud (4,21€) salade (3,89€) plat du jour (3,89€) plat du jour (3,75€)

lundi 4 septembre 2022

mardi 5 septembre 2022 Saucisson Beurre Cornichon Poulet crudités Panini Steak Cheddar crudités Bowl salade boulgour, quiche au fromage, cèleri Sauté de porc aux olives, riz , ratatouille

mercredi 6 septembre 2022 Wraps Thon Panini poulet herbes Salade tomates/Féta Pâtes bolognaise, haricots beurre

jeudi 7 septembre 2022 Jambon blanc / Beurre Poulet crudités Croque Monsieur Salade Riz / Thon salade de riz, courgette râpée, surimi Curry de pois chiche, semoule, gratin de courgette

vendredi 8 septembre 2022 Boursin Crudités Saumon crudités Panini Kebab Salade Jambon Emmental Bœuf à la provençale, purée, poêle de légumes

lundi 11 septembre 2022 Rosette Beurre Cornichons bagnat thon Panini tomate/Mozza/Pesto Salade Italienne Mignon de porc, petits pois, gratin de chou fleur

mardi 12 septembre 2022 Œufs crudités Jambon cru /Beurre Panini chèvre miel tomate Salade pomme de terre/Jambon
salade de pomme de terre, jambon, 

coleslaw
Sauté de poulet à la crème, brocolis, blé parfumé

mercredi 13 septembre 2022 Wraps Saumon Panini poulet Indien Taboulé Falafels Cordon bleu, riz, poêlée de légumes

jeudi 14 septembre 2022 Jambon blanc / Beurre Pizza Salade Lyonnaise salade de pâtes, saumon froid, melon Omelette au fromage, pommes sautées, haricots vert

vendredi 15 septembre 2022 Thon crudités Poulet curry Panini Kebab Crudités Bowl Meguez/boulettes de bœuf, semoule, légumes

lundi 18 septembre 2022 Jambon blanc beurre Crevettes mayo Panini poulet crème ciboulette Salade de pates végé Rôti de porc, pâtes, fondue de poireaux

mardi 19 septembre 2022 Boursin crudités Jambon cru Steak Cheddar Salade Caesar taboulé, céleri, poisson mayonnaise Pilons de poulet, boulgour, julienne de légumes

mercredi 20 septembre 2022 Wraps Poulet Panini Kebab Salade chèvre miel Rougail de saucisses, courgettes, blé

jeudi 21 septembre 2022 Œufs crudités Poulet curry crudités animation Burger Crudités bowls Lasagne aux légumes, salade verte

vendredi 22 septembre 2022 Thon crudité bagnat poulet Panini Tomates/Mozza/Pesto Poke Bowl Saumon sauce soja Steak haché, pâtes, carottes au jus

lundi 25 septembre 2022 œufs crudités Jambon cru Panini Poulet curry Salade jambon emmental Sauté de dinde aux champignons, épinards, riz

mardi 26 septembre 2022 Jambon blanc / beurre Bagnat Thon panini kebab Salade grecque
salade de  chinoise, tomates,  rôtie de 

dinde
Chili con carne, chou-fleur

mercredi 27 septembre 2022 Wraps Bacon œufs Mayo Panini Tomate/Mozza/Pesto salade Italienne Colombo de poulet, pâtes, petits pois

jeudi 28 septembre 2022 Rosette cornichons Rillettes Poisson animation tacos Crudités bowl
Salade de Haricots rouge, carottes râpée, 

œufs
Légumes farçis, riz

vendredi 29 septembre 2022 Thon crudités Poulet Indien Panini Steak Cheddar Taboulé falafels Blanquette de veau, blé, piperade
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